SPORTS & PLAY

Because we care
v

UTEGYM OCH HINDERBANOR



Vara helhetsldsningar ger de basta forutsattningarna for bade idrottare och dskadare.
Tillsammans kan vi erbjuda vara kunder ett komplett produktsortiment och omfattande servicekoncept for utomhusidrotter. Med ett
komplett produktsortiment, hogkvalitativa produkter, produktutveckling i vérldsklass, experter inom design, installation och underhall

kan vi hjalpa vara kunder pa bésta tdnkbara satt samt skapa mervarde till deras aktiviteter under hela produktens livscykeln.
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RADGIVNING
Vi erbjuder innovativa lésningar till
kunder i hur anldggningar kan skapa
inspiration till rérelse och gladje.
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DU SOM KUND DESIGN N
Behov av idrotts-, motions- Den viktigaste delen i designprocessen N N
anlaggning, aktivitetsyta ar att relatera till och bestamma S
eller liknande. vad anldggningen ska klara av. I‘
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MONTAGE e
Var styrka ligger bland annat P
i vart eget kvalitetsmedvet ‘
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., Projektledning hanteras alltid i néra
e samarbete med de parter som ar . INSTALLATION“ . .
& . involverade i projekten. Vi levererar ofta en helhetsldsning dar
hela projektet samlas i ett arbetsfléde.
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PROJEKTET AR KLART

Vi arbetar varje dag for att optimera
arbetsfldden till forman for vara kunder, och
vara kunder kan forvanta oss att vi levererar

vid éverenskommen tid.

SERVICE/UNDERHALL
Varje ar besoker vara erfarna serviceteam
mer &n 4500 anldggningar. Var expertis
sakerstaller att all utrustning fungerar sakert.



HALSOTRENDEN VAXER

Halsotrenden att réra sig ute véxer allt starkare!
Vart mal ar att skapa trivsamma, attraktiva och funktionella utemiljoer for alla, oavsett alder och traningsniva.

Varfdr bygga utomhusgym?

Genom att bygga utomhusgym i ndromraden inbjuder man till spontan traning och rérelse under dygnets alla timmar, aret om.
Utegym och andra tréningsstationer i olika utféranden och svarighetsgrader erbjuder nagot for alla, med en hédlsosammare livsstil
som resultat.

I vart sortiment finns flera olika produkter av mobila och stationéra stationer samt utegym i olika designutféranden, material
och svérighetsgrader. Ett utomhusgym passar utmarkt att anlégga i saval stads- som parkmiljo, intill fotbollsplanen, i bostads-
réttsforeningen, vid en trdningsanléggning, utefter motionsslingan etc. Méjligheterna och platserna &r obegrédnsade och med ett
mobilt utegym har man dven mdjligheten att flytta det.

Motorikbanor och hinderbanor

Att erbjuda hinderbanor och motorikbanor i olika svarighetsgrader &r ett enkelt sétt att inbjuda till aktivitet utomhus.

Vi har stor kompetens inom rekreation och friluftsliv tillsammans med lang erfarenhet av att bygga hinderbanor och motorikbanor.
Var méngsidighet inom uteliv gor att vi kan leverera och bygga hinderbana eller motorikbana anpassad efter miljon pé plats,

samt efter de 6nskemal och dvriga férutsattningar som finns. Vi erbjuder en trygg helhetslésning som &ven inkluderar bade
transport och montering.

Inspiration till aktivitet

Pa banorna kombineras pedagogisk inriktning med lekfullheten. Har stimuleras bade fysisk aktivitet samtidigt som man forbattrar
balanssinne och motorik. Vi tar intryck av férutsattningarna och anpassar lekplatsen till omgivningen. Du som kund &r med i
skapandeprocessen med madjlighet att paverka utformning och val av motorikbana/hinderbana som kan anpassas for olika
aldersgrupper och dina férutsattningar.
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OUTDOOR

BARR
Art nr 603480

KNABGOJ
Art nr 603477

UTFORM - UTEGYM | TRR

OVER-UNDER
Art nr 63478

STOCKLYFT ARMHAVNING 2 / ARMHAVNING 3
Art nr 603469 Art nr 603470 / 603471

MARKLYFT
Art nr 603479

Eil - .'lﬁ:' : L:
SIT UP REGLERBA DIPS
Art nr 603639 Art nr 603469

www.saltex.eu



Utforms redskap tillverkas i miljévanlig lark alternativt tryckinpregnerat virke som tal att sta
utomhus ar efter ar. Flera av redskapen finns dven i ett tillgadnglighetsanpassat utférande.
Dessa installationer l[dmpar sig vél att placeras vid motionsslingor och i parkmiljéer.
Utbudet av redskap é&r stort och kan anpassas och placeras for att méta varje kunds behov.




OUTDOOR UTF[]RM - UTEGYM I TRH

RODD/MARKLYFT HAVRACK DIPS
Art nr 605414 Art nr 606952 Art nr 606953

STOCKLYFT BANKPRESS RYGGDRAG
Art nr 606949 Art nr 605413 Art nr 606955

STOLPE FOR TRANINGSBAND AXELPRESS
Art nr 605981 Art nr 606954

www.saltex.eu
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— PISTON - UTEGYM | STAL

Utegym i stal med reglerbart motstand som ger anvindaren lite mer utmaning
och tréning med olika svarighetsgrad.

Serien innehaller alla nddvéndiga redskap fér en allsidig utomhustraning. Redskapens hydraulkolv med 8
motstandsnivaer mojliggor fr anvandaren att valja sitt motstand. Ett innovativt och funktionellt system som
lampar sig for en bred malgrupp.

Utegymmets maskiner har en natt och modern design och gér att fa i fler olika farger. Kombinera redskapen
utifrdn egna énskemal alternativt be véra séljare om hjalp for att hitta en optimal traning fér hela kroppen.

AXELPRESS HEH-11 BENPRESS HEH-03 BICEPSPRESS HEH-12

BROSTPRESS HEH-09 BROSTPRESS SENDA HEH-10 BANKPRESS HEH-16

8 www.saltex.eu



DIPS THJ-B17 KNABOJ HEH-04 LARPRESS HEH-05

*mn Iy

le

" llﬂf i ',’.‘L‘!‘J! L | ?, . ¢

ol ll!llﬂ T

"lllllin_ ;_nn'---i-'--_ "-' _

- ._ . .- 4 - I i - "
e —— - - R

www.saltex.eu



UTDOOR PLAYPARC 4FCIRCLE®: MOBILISATION - UTEGYM | STAL

4F MOBILISATION “WAVE -WALKER" 4F MOBILISATION “HIP- SWINGER" 4F MOBILISATION ARCHWAY SWING
inkl. fundament inkl. fundament galvaniserad
Art nr 1204037 Art nr 1204038 Art nr 1204500

| Sy
o | stal vilket gor att de i stort satt ar underhallsfria. Utegym anpassat for alla utdvare. En mangd
_ olika koncept &r framtagna for att tillfredsstélla alla utévares behov, gammal som ung.
2 "ﬁ | sortimentet finns dven en serie mobila enheter som att kan placeras ut vid t ex motionsspar.
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PLAYPARC 4FCIRCLE®: STRENGTH - UTEGYM I STAL
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PUSH UPS PUSH UPS STATION BACK STRETCHING
Art nr 1204015 Art nr 1204015 Art nr 1204044

STATION SITUPS SITUP-LEG-LIFTER-KOMBI LEG LIFTER
Art nr 1204013 Art nr 1204113 Art nr 1204025

KNEE BEND DOUBLE-INCLINED-BENCH TRIMMFIT - UNIT
Art nr 1204027 Street-Work-0ut —Parcours Art nr 1206000
Art nr 1206171

www.saltex.eu 11



OUTDOOR
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ERGOMETER

(inkl. ready-to-install fundament)
Art nr 1204032

' /7”|

STATION JUMPING-BARS-FERRUM
Art nr 1204150

PULL-UP PLUS
(inkl. ready-to-install fundament)
Art nr 1204040

INCLUSIVE - ERGOMETER
Art nr 1204050

MONKEY BARS

Art nr 1204026

PLAYPARC 4FCIRCLE®: STRENGTH - UTEGYM I STAL

ROLLI- ERGOMETER
Art nr 1204034

JUMP-UP-BARS

(inkl. stolpskor)

Art nr 1204011

SUSPENSION-TRAINER
Art nr 1204048

www.saltex.eu

LEG-MOVER
Art nr 1204043



PLAYPARC 4FCIRCLE®: STRENGTH - UTEGYM I STAL

il

DIP-BARS
(inkl. fundament)
Art nr 1204118

=

STATION-DIPS-BARS-TRIPLE
(inkl. fundament)
Art nr 1204119

STATION STEP
(av betong med kant i rostfritt stal)
Art nr 1204041

DIP-BARS
Art nr 1204123
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STRECHING
Art nr 1204019
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INTRODUKTIONSSKYLT
Art nr 1204022

www.saltex.eu

STATION-DIPS-BARS-TRIPLE
Art nr 1204124

STATION SQUAT-PLATTFORM
Art nr 1206166

INSTRUKTIONSSKYLT
Art nr 1204021



UTDOOR PLAYPARC 4FCIRCLE®: BALANCE - UTEGYM I STAL
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STATION SKIPPING-TRACK, 6 X1 M GOAL CHALLENGE FOOT-TRAINER
(inkl. fardigt fundament) Art nr 1204008 (inkl. fardigt fundament)
Art nr 1204045 Art nr 1204046
L
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“LETTERFIELD" “FLOATING-PLATFORM” SLACKLINE 4M
inkl. 26 bokstéver och alla siffror Art nr 1204030 (inkl. fundament)
Art nr 1204105 Art nr 0601045

BALANCE BRIDGE SWING BRIDGE BALANCING MODULE
(inkl. stolpskor) (inkl. stolpskor i stal) 4m lang
Art nr 1204003 Art nr 1204002 Art nr 1204101

14 www.saltex.eu



PLAYPARC 4FCIRCLE®: BALANCE - UTEGYM I STAL

BASKETBALL MODULE STATION JUMPINGFIELD TYRE SLALOM
1 Station med instabil plattform inkl. installationshjalp Art nr 1204004
Art nr 1204108 Art nr 1204005

STATION TYRE CHALLENGE "HOT WIRE" "HOT WIRE"
déck och sakerhetsmattor Art nr 1204029 mini inkl. fundament
Art nr 1204006 Art nr 1204129
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SPIDERS'NET INTRODUKTIONSSKYLT INSTRUKTIONSSKYLT
Art nr 1204031 Art nr 1204022 Art nr 1204021
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OUTDOOR

ALLROUND STREET-WORK-0UT
-PARCOURS
Art nr 1206100

BASIC PLUS PUSH -UPS STREET-
WORK-0UT -PARCOURS
Art nr 1206115

HYPER CRAZY-BARS
Art nr 1206126

16

MINI STREET-WORK-0UT
-PARCOURS
Art nr 1206105

g

!

BASIC STREET-WORK-0UT
-PARCOURS
Art nr 1206110

HANG-UP
Art nr 1206112

www.saltex.eu

PLAYPARC 4FCIRCLE®: CALISTHENICS - UTEGYM I STAL

STATION “MINI” 2 STREET-
WORK-0UT PARCOURS
Art nr 1206120

CRAZY BARS STREET-WORK-0OUT
-PARCOURS
Art nr 1206125

ALLROUND-PLUS
Art nr 1206102



PLAYPARC 4FCIRCLE®: CALISTHENICS - UTEGYM | STAL

STAND-UP
Art nr 1206124

ADD-ON
INCLINED BENCH 30°
Art nr 8806132

ADD-ON SUSPENSION-RINGS
Art nr 8806175

|
r @
HANDSTANDRAILS

inkl. fundament
Art nr 1206170

ADD-ON PUSHUP/ROW UP
Art nr 8806900

ADD-ON FLAG-POLE
Art nr 8806134

www.saltex.eu
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ADD-ON
INCLINED BENCH 45°
Art nr 8806130

ADD-ON LADDER
Art nr 8806133

ADD-ON HANDSTAND WALL
Art nr 8806177
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OUTDOOR UTF[]RM - HINI]ERBHN[]R

Utform hinderbana har lark som material som ger en naturlig motstandskraft
mot rota vilket innebar en lekplats fri fran kemikalier.

Konstruktionen sakerhetsbesiktigas av godkdnd besiktningsperson i samband med férdigstéllandet for att
fylla de normer som gaéller. Vi utvecklar standigt nya 6sningar och lekmoduler. Kombinationen med noggrant
materialval och hdg kvalitet borgar fér en kvalitativ motorikbana eller hinderbana utomhus under l&ng tid. De
olika produkterna bor arligen kontrolleras i falt.

Vid grévre slitage eller vandalisering &r varje hinderbana och motorikbana konstruerad s att enskilda delar
kan erséttas. Vi rekommenderar att produkterna oljas in med tréolja vid den arliga tillsynen, for att sakerstalla
en livslangd pa minst tio ar.

ARMGANG BALANSBOM KLATTERNAT
Art nr 606803 Art nr 605344 Art nr 605345

',

HINDERVAGG KRYPHINDER BALANSBOM
Art nr 605346 Art nr 605347 Art nr 605348

FONSTERVAGG IRLANDSKA BORDET REPKLATTRING
Art nr 605349 Art nr 605350 Art nr 605351

18 www.saltex.eu



UTFORM - HINDERBANOR

PISKSTALLNING REPSTEGE VADHINDER
Art nr 605352 Art nr 605353 Art nr 605354

OVER - UNDER DUBBELBOM FYRSTEGSBOM
Art nr 605355 Art nr 605356 Art nr 605358

|

HACKAR LUTANDE BALANSGANG
Art nr 605359 Art nr 605360 Art nr 606804

DACKHINDER LABYRINT
Art nr 606085 Art nr 605357

www.saltex.eu
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OUTDOOR

20

UTFORM - MOTORIKBANOR

Utform motorikbana kombinerar pedagogik med lekfullhet. Genom leken utvecklas och forbéattras bl a
barnens styrka, smidighet och balans.

Vara banor kan anpassas for olika aldersgrupper och byggs av lark, ett tréslag vars naturliga motstandskraft
mot réta innebér en lekplats fri frdn kemikalier.

Sékerhet
For oss ar sakerhet en mycket viktig del i utvecklingen av vara produkter. Vara lekredskap &r anpassade efter

den europeiska standarden for lekredskap, SS-EN 1176-1:2008.

Som férdiga paket kan vi erbjuda nedan olika alternativ av motorikbanor.

___-'fl'i\ __._’_J_;H”n! 3

LILLA BANAN

Storlek: @ 11 m, 95 m?
Art nr 607037

STORA BANAN

Storlek: @ 20 m, 315 m?
Art nr 607039

www.saltex.eu



UTFORM - MOTORIKBANOR

www.saltex.eu

MELLANBANAN

Storlek: @ 16,5 m, 214 m?
Art nr 607038

21



OUTDOOR UTFURM - MUTURIKBHNUR

e s s i = o T e
ARMGANG L.11 BALANSBOM L.17 TRIPP TRAPP TRULL L.13
Art nr 603461 Art nr 603467 Art nr 603463

HOPPKUBB L.18 KLATTERNAT L.21
Art nr 603468 Art nr 606497

=

REPBRO L.12 REPGANG L.15
Art nr 603466 Art nr 603462 Art nr 605988 (3 st stolpar), 603465 4 st stolpar),
603464 (5 st stolpar)

—_—

STYLTOR L.20 STOCKBRO L.19 BALANSBOM ZIGZAG L.22
Art nr 606496 Art nr 606495 Art nr 605344

22 www.saltex.eu



UTFORM - MOTORIKBANOR

/MOTORIKBANA MED ARTIKELNUMMER

Art b B0B496

Art Nro BOBSGT

Art B BO34E6

www.saltex.eu



OUTDOOR PI.HYPHR[: - HINDERBHNUR

Playparc har en rad olika moduler till hinderbanor, vilket ger stora méjligheter till anpassning och utformning.
Nedan finner ni exempel pa négra olika exempel.

Hindren placeras i rad eller som
ormform i en definierad ordning.
Hindren &r avsedda att passeras igenom
och dver en efter en. Konceptet bygger pa
den vélkdnda "Ninja Warrior-utmaningen”.

24 www.saltex.eu



PLAYPARC - HINDERBANOR

EXTREME
TRACK

Konceptet "Extreme Track” skiljer sig frdn de andra tvd bantyperna genom att
hinderkombinationerna inte kérs i en férdefinierad ordning utan snarare placeras
och kombineras pa ett sddant satt att anvandaren individuellt och spontant kan

Till skillnad fran den klassiska hinderbanan avbryter dessa banor l6prytmen. Hindren
skiljer sig avsevart vad géller kraven som krévs fdr att klara dem. Med konceptet
“"Extreme run” &r profilen pa rutter och hinder inte utformad enhetligt utan snarare
anpassade till de lokala forhallanden.

www.saltex.eu

bestdmma vilket hinder man vill Gvervinna.
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OUTDOOR []l:R - HINI]ERBHNUR

OCR - Obstacle Course Race och funktionell fitness

Hinderbanor i stal

Vara hinder i stal &r framfdrallt anpassade for att installeras langs befintliga lopspar eller andra
aktivitetsanléggningar dér traning och rérelse skapas. Alla hinder ar ytbehandlade for att tila det nordiska
klimatet och &r tillverkade for att uppfylla SS-EN 16630:2015 (Permanent Installerad Fitnessutrustning

for Utomhusbruk). Hindren kan kombineras med fallskydd i olika material fr att klara alla géllande
sakerhetskrav.

Tillverkningen av vara hinder, riggar och grepp sker i Blekinge dar mer &n 20 ars erfarenhet borgar for kvalitet.
Med lokal anknytning kan vi enkelt anpassa storleken pa hinder och rigg utifrdn kundens dnskemal och
forutsattning.

26 www.saltex.eu



Becausé We care




Saltex, grundat i Finland 1991, &r ként fér utveckling och tillverkning av innovativa och avancerade konstgraskomponenter
som mater och Gvertraffar férvantningarna hos spelare och &gare av sportanldggningar 6ver hela varlden.
Detta inkluderar konstgras, sviktskikt och infill. Férutom FIFA Preferred Provider och grundande medlem
av ESTC &r Saltex aven IS0 9001 och 14001 certifierad.
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