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Förebyggande åtgärder 
Håll så mycket smuts och främmande material som möjligt 
från golvet genom att se till att de som tränar inte går in med 
smutsiga skor. Endast rena och torra träningsskor rekommen-
deras.  

Rengöring
Tvätta bort lös smuts och damm genom att använda en hög-
presterande dammsugare. Alternativt använda en dammsugare 
med roterande borste eller andra kopplingar med stöd för 
vakuumrenare . Avlägsna smuts som sitter fast med en lätt 
fuktad trasa. 

Borttagning av hårt sittande smuts/fläckar
Alt 1. Blöt fläcken med en lösning bestående av vatten med
en skvätt flytande tvål (till exempel handdiskmedel eller ren-
göringsmedel) och gnid med fuktig trasa på fläcken. Skölj
med rent vatten och torka torrt.
Alt 2. Använd en rengöringsmaskin med en roterande borste 
och integrerad vattenavtappningsfunktion, alternativt
våtdammsugare eller annan liknande rengöringsmaskin.

Rengöring
- Sportec Uni Style gummimatta




